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En la era digital, donde la eficiencia es la clave del éxito, optimizar el flujo de
trabajo se ha vuelto fundamental. Para los usuarios de macQOS, existe una
herramienta potente pero a menudo subestimada, integrada en cada Mac:
Automator. Esta aplicacién permite automatizar tareas repetitivas,

combinando la tradicién de un sistema operativo estable y maduro con la
innovacién de la personalizacion. Piénsalo como un asistente personal digital
que, una vez instruido, ejecuta tareas aburridas en tu lugar, dejandote mas
tiempo para centrarte en lo que de verdad importa, tanto en el trabajo como

en la vida privada.

La idea de “programar” puede asustar, pero la belleza de Automator reside en
su simplicidad. No es necesario conocer lenguajes de programacion complejos.
A través de una interfaz visual e intuitiva, es posible combinar una serie de
acciones predefinidas, como “Renombrar items del Finder” o “Cambiar tamano
de las imagenes”, para crear flujos de trabajo personalizados. Este enfoque,
gue podriamos comparar con la preparacién de una receta siguiendo los pasos,
hace que la automatizacién sea accesible para todos, desde el profesional que
gestiona cientos de archivos al dia hasta el estudiante que quiere organizar sus

apuntes con un solo clic.
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Qué es Automator y por qué deberias usarlo

Automator es una aplicacién nativa de macOS disefada para crear flujos de
trabajo automatizados sin escribir una sola linea de cédigo. Forma parte del
sistema operativo desde hace afos, representando una sélida tradicién de
herramientas de productividad ofrecidas por Apple. Su propdsito es simple:
hacerte ahorrar tiempo ejecutando automaticamente secuencias de
operaciones que de otro modo harias manualmente. La innovacién reside en la
forma en que puedes combinar estas acciones para crear soluciones a medida

para tus necesidades especificas.

Imagina que tienes que renombrar cien fotos de tus vacaciones, convertirlas a
un formato mas ligero para la web y moverlas a una carpeta especifica.
Manualmente, esta operacién requeriria tiempo y atencién. Con Automator,
puedes construir un flujo de trabajo que ejecute todos estos pasos en pocos
segundos, cada vez que lo necesites. Esto no solo aumenta tu productividad,
sino que también reduce el riesgo de errores humanos. El uso de herramientas
de automatizacién, incluso a nivel personal, refleja una tendencia mas amplia
observada en el mundo empresarial, donde la automatizacién de procesos se

adopta cada vez mas para mejorar la eficiencia.

Primeros pasos con Automator: la interfaz

Iniciar Automator es el primer paso hacia un mundo de eficiencia. Puedes
encontrarlo facilmente en la carpeta Aplicaciones de tu Mac o buscandolo con
Spotlight. Una vez abierto, se te pedird que elijas un tipo de documento. Esta
eleccion es fundamental porque determina cémo se ejecutard tu flujo de
trabajo. Las opciones mas comunes para crear atajos son “Accién rapida” y

“Aplicaciéon”.
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Una Accién rapida se integra en el menu contextual del Finder (el que aparece
con el clic derecho), permitiéndote ejecutar la automatizacién en archivos y
carpetas seleccionados. Una Aplicacion, en cambio, es un verdadero programa
autonomo que puedes guardar en el Escritorio o en el Dock e iniciar con un

doble clic.

La interfaz de Automator se divide en tres columnas principales. A la izquierda
encuentras la Biblioteca, con todas las aplicaciones y categorias de acciones
disponibles. La columna central muestra las Acciones especificas para la
categoria seleccionada. Finalmente, el drea mas grande a la derecha es donde
construiras tu Flujo de trabajo, arrastrando y concatenando las acciones
elegidas. Este sistema de arrastrar y soltar es el corazén de la simplicidad de

Automator.

Crear una Accidn Rapida: un ejemplo practico

Veamos ahora cédmo crear una automatizacion concreta. Nuestro objetivo sera
crear una Accion rapida para redimensionar rapidamente las imagenes, una
tarea muy comun para cualquiera que gestione contenidos para blogs o redes

sociales. Este tipo de automatizacién permite ahorrar un tiempo precioso.

e Abre Automator y elige “Accién rapida”: Al iniciarlo, selecciona “Accién

rapida” como tipo de documento.

e Configura la entrada del flujo de trabajo: En la parte superior del panel del
flujo de trabajo, establece “El flujo de trabajo recibe la entrada actual” en
archivos de imagen y “en” en Finder. Esto le dice a Automator que nuestra
accién se aplicard solo a los archivos de imagen seleccionados en el

Finder.
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e Afade la accién de copia: Por seguridad, siempre es una buena practica
trabajar sobre copias de los archivos originales. Busca la accién “Copiar
items del Finder” y arrastrala al flujo de trabajo. Puedes elegir una carpeta

de destino para las copias.

e Afade la accion de redimensionamiento: Busca “Cambiar tamafio de las
imagenes” y afnadela después de la accién de copia. Automator te
preguntara si quieres afadir la accidén de copia por ti, si no lo has hecho
ya. Establece el tamafo deseado, por ejemplo, a 1200 pixeles en el lado

mas largo.

e Guarda la Accién Rapida: Ve a Archivo > Guardar y dale un nombre

significativo a tu acciéon, como “Redimensionar para Web".

Una vez guardada, la accidn estara disponible inmediatamente. Selecciona una
imagen en el Finder, haz clic con el botédn derecho y en el mend “Acciones

rapidas” encontraras tu nueva automatizacion lista para usar.

Asignar un atajo de teclado personalizado

El verdadero toque de genialidad es combinar tu nueva Accién Rapida con un
atajo de teclado. Esto transforma una operacién de tres clics en una Unica
combinacion de teclas, llevando tu eficiencia a un nivel superior. La
automatizacion mediante el teclado es un rasgo distintivo de los usuarios
expertos, que saben cédmo optimizar cada interaccion con su dispositivo. El

procedimiento es mas sencillo de lo que piensas.
Para asignar un atajo, sigue estos pasos:

e Abre Ajustes del Sistema y ve a Teclado.

Copyright © 2026 TutteSemplice.eom = Tutti i diritti Fiservati



Selecciona la pestafia Funciones rapidas de teclado y luego “Servicios” en

la columna de la izquierda.

Despldzate por la lista de la derecha hasta encontrar la seccién “General”.

Aqui aparecera el nombre de la Accidn Rapida que acabas de crear.

Selecciona tu accién y haz clic en el botén “ARadir funcidén rapida”.

Pulsa la combinacién de teclas que desees usar, por ejemplo, Control +
Opcién + Comando + R. AseguUrate de elegir una combinacién que no esté

ya en uso por otras aplicaciones.

Ahora, cada vez que selecciones un archivo de imagen en el Finder y pulses tu
atajo personalizado, la automatizacién se iniciara instantaneamente. Este

meétodo une la potencia de Automator con la velocidad de los atajos de teclado,

una combinacién perfecta entre tradicién e innovacién en la productividad

personal.

Mas alla de las imagenes: otras ideas para la
automatizacion

Las posibilidades que ofrece Automator van mucho mas alla de la manipulacién
de imagenes. Su versatilidad permite crear soluciones para una amplia gama
de tareas repetitivas, adaptandose a diferentes estilos de vida y profesiones.
En un mundo donde mas del 90 % de los trabajadores reconoce que la
automatizacion aumenta la productividad, aprender a aprovechar esta
herramienta puede marcar la diferencia. Aqui tienes algunos ejemplos que

combinan tradicién e innovacién para simplificar la vida digital.
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e Organizacién de archivos: Crea una aplicaciéon que, al arrastrarle archivos,
los mueva automaticamente a carpetas predefinidas segun el tipo (PDF a

“Documentos”, imagenes a “Fotos”, etc.).

e Gestién de PDF: Construye un servicio para unir varios archivos PDF en un
Unico documento con un clic derecho, ideal para estudiantes vy

profesionales que necesitan combinar informes o materiales de estudio.

e Copia de seguridad rapida: Configura un flujo de trabajo que copie una
carpeta de trabajo importante a un disco externo, creando un sistema de

copia de seguridad personal y rapido.

e Inicio de sesién de trabajo: Crea una aplicacidn que abra simultdneamente
todas las apps y carpetas que usas para una actividad especifica (p. €j.,

Safari, Pages, Mail y la carpeta del proyecto actual).

e Comandos de voz: Para los amantes de la innovacién, es incluso posible
crear comandos de dictado que activen un flujo de trabajo simplemente

hablando al Mac.

Estas son solo algunas ideas. El mejor enfoque es observar tu rutina diaria,
identificar las acciones repetitivas y aburridas y preguntarte: “;Puedo
automatizar esto?”. Muy a menudo, la respuesta es si. Para tareas aun mas
complejas, es posible integrar pequenos scripts (AppleScript o JavaScript)
dentro de un flujo de trabajo, abriendo horizontes de automatizacién casi
ilimitados. El verdadero desafio no es técnico, sino creativo: imaginar cémo la
tecnologia puede servir mejor a nuestras tradiciones laborales y personales. Si

encuentras problemas, como un Mac gue no entra en reposo, recuerda que el

mantenimiento del sistema es fundamental para un funcionamiento éptimo

también de las automatizaciones.
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Conclusiones

Automator representa un equilibrio perfecto entre la tradicién de un sistema
operativo soélido y la innovacién de la automatizacién personal. Aunque
herramientas mas recientes como Atajos estan ganando popularidad,
Automator sigue siendo un recurso potente, estable y profundamente
integrado en macOS. Aprender a usarlo no solo significa adquirir una nueva
competencia técnica, sino también adoptar una mentalidad orientada a la
eficiencia y a la optimizacién del propio tiempo. En un contexto cultural como
el espafnol, donde el ingenio y el arte de “apafdrselas” con elegancia son
valores apreciados, Automator ofrece el campo de juego ideal para crear

soluciones geniales a problemas cotidianos.

Desde el simple cambio de nombre de archivos hasta la creacién de complejas
cadenas de montaje digitales, esta herramienta pone el poder de la
automatizacién en manos de todos, sin barreras técnicas. Dedicar un poco de
tiempo a explorar sus potencialidades es una inversién que se amortiza con
creces en términos de productividad y reduccién del estrés. Empieza con
tareas pequefas, experimenta con las acciones disponibles y descubriras un
valioso aliado para hacer tu trabajo y tu vida digital mas sencillos e
inteligentes. Ya seas un profesional, un estudiante o un simple aficionado,
dominar Automator te permitird delegar lo repetitivo para centrarte en lo
creativo, al igual gque un buen artesano confia las tareas mas fatigosas a sus

mejores herramientas para dedicarse a la creacién de su obra maestra.

Preguntas frecuentes

¢Para qué sirve exactamente Automator en macOS?
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Automator es una aplicacién incluida en macOS que permite automatizar
tareas repetitivas sin necesidad de escribir cdédigo. Funciona como un
constructor de recetas digitales: se eligen acciones predefinidas de una
biblioteca y se combinan en un flujo de trabajo. Por ejemplo, puedes crear una
automatizacion para renombrar en masa decenas de archivos, convertir
imagenes de un formato a otro o unir varios documentos PDF, todo con un solo

clic o un atajo de teclado.

¢Es complicado crear una automatizacion con Automator si no soy
programador?

En absoluto. Automator fue diseflado precisamente para quienes no tienen
conocimientos de programacién. Su interfaz es visual y se basa en arrastrar y
soltar (drag and drop). Basta con buscar la accién deseada, arrastrarla al drea
del flujo de trabajo y personalizar sus opciones. Es un poco como construir con
piezas de LEGO: cada pieza es una accion y tu las pones en secuencia para

construir tu proceso automatizado.

¢Como puedo asignar un atajo de teclado a una accidn rapida creada
con Automator?

Una vez guardada tu automatizacién como “Accién Rapida”, el proceso es
sencillo. Ve a “Ajustes del Sistema” (o “Preferencias del Sistema”), selecciona
“Teclado” y luego “Funciones rapidas de teclado”. En la secciéon “Servicios”,
encontrards tu Accién Rapida, normalmente bajo la categoria “General”.
Seleccidnala, haz clic en “Afadir funcién rapida” y pulsa la combinacién de

teclas que desees usar.

cLas automatizaciones de Automator funcionan en todas las versiones

de mac0S?
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En principio, si. Automator es un componente histérico de macOS, presente
desde hace muchas versiones. Sin embargo, la disponibilidad de acciones
especificas o la forma en que interactian con otras apps podria variar
ligeramente entre una versiébn y otra del sistema operativo. Las
automatizaciones basicas, como la gestion de archivos, suelen ser muy
estables y compatibles. Siempre es una buena practica probar una

automatizaciéon después de una actualizaciéon importante del sistema.

¢Ha sido Automator reemplazado por la nueva app Atajos?

No exactamente. Apple ha introducido la app “Atajos” (Shortcuts) también en
macQOS, situandola junto a Automator. Mientras que “Atajos” ofrece una mayor
integracidn con el ecosistema de Apple y un enfoque mas moderno, Automator
sigue siendo una herramienta potente, especialmente para automatizaciones
complejas relacionadas con el Finder. Las dos herramientas pueden coexistir y
los flujos de trabajo de Automator se pueden importar a Atajos. Por ahora,

Apple mantiene ambas.
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