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El smartphone se ha convertido en una extensión de nuestra vida cotidiana. Lo

usamos para comunicarnos, trabajar, informarnos y entretenernos, pero

¿cuántos de nosotros aprovechamos realmente todo su potencial? La mayoría

de las personas se limita a las funciones básicas, ignorando un universo de

trucos y atajos que pueden simplificar las operaciones diarias, aumentar la

productividad e incluso mejorar la seguridad. En un mundo donde la tecnología

avanza rápidamente, conocer a fondo el dispositivo que llevamos en el bolsillo

significa unir la innovación a la tradición de nuestros hábitos, haciendo que

cada interacción sea más eficiente y personal.

Este artículo es una guía pensada para el usuario italiano y europeo, un viaje

para descubrir las funcionalidades menos conocidas de los sistemas operativos

Android e iOS. Aprenderemos a dominar comandos rápidos, a personalizar la

experiencia de uso y a optimizar el rendimiento del teléfono. No se trata solo

de “trastear”, sino de adquirir una mayor conciencia de la herramienta que

usamos con tanta frecuencia. Prepárate para desbloquear un nuevo nivel de

control sobre tu smartphone, transformándolo de un simple dispositivo a un

verdadero asistente personal.
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Por qué es importante conocer los trucos de tu
smartphone

Dominar las funciones ocultas de tu smartphone no es un simple ejercicio de

curiosidad tecnológica, sino una inversión estratégica en tu propio tiempo y

eficiencia. Cada truco aprendido se traduce en minutos valiosos ahorrados, en

una mayor protección de los datos personales y en una experiencia de uso más

fluida y gratificante. En Italia, donde la penetración de los smartphones es una

de las más altas de Europa con cerca de 82,2 millones de conexiones móviles

activas en enero de 2025, la mayoría de los usuarios utiliza solo una fracción

de las capacidades de su dispositivo. Conocer los atajos, por ejemplo, reduce

los pasos necesarios para realizar una acción, mientras que las opciones de

personalización permiten adaptar el teléfono a tu flujo de trabajo específico.

Además, muchas funcionalidades secretas están ligadas a la seguridad y la

privacidad, un aspecto cada vez más crucial en la era digital.

Trucos universales para cualquier smartphone
(Android e iOS)

Independientemente del sistema operativo, existen algunos trucos universales

que pueden mejorar la experiencia de cualquier usuario. Estos atajos han sido

pensados para ser intuitivos y fácilmente accesibles, pero a menudo pasan

desapercibidos. Conocerlos significa sentar las bases para un uso más

consciente y avanzado de tu dispositivo, antes de adentrarse en las

especificidades de Android o iOS. Se trata de pequeñas joyas de eficiencia que,

una vez descubiertas, se convertirán en parte integrante de tu rutina digital

diaria, haciéndote preguntar cómo has podido vivir sin ellas hasta hoy.
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Gestión rápida de las notificaciones

El flujo constante de notificaciones puede ser una fuente de distracción. Tanto

en Android como en iOS, es posible gestionar las alertas directamente desde la

propia notificación. Manteniendo pulsado sobre un aviso, aparecerá un menú

contextual que permite silenciarlo durante un cierto periodo o desactivarlo

completamente para esa app específica. Este simple gesto ayuda a mantener

la concentración sin tener que navegar entre los ajustes. Para un control aún

más granular, la guía completa sobre cómo gestionar las notificaciones y

mantener la concentración ofrece estrategias avanzadas para personalizar

cada aviso según tus prioridades.

Atajos de texto para respuestas rápidas

Una de las funciones más útiles y subestimadas es la creación de atajos de

texto. Es posible configurar abreviaturas que el sistema expandirá

automáticamente en frases completas. Por ejemplo, escribiendo “nrn” se

podría hacer aparecer la frase “Estoy en una reunión, te llamo más tarde”. En

iOS, esta función se encuentra en Ajustes > General > Teclado > Sustitución

de texto. En Android, la ruta puede variar, pero generalmente está disponible

en los ajustes del teclado (como Gboard). Este truco es ideal para correos

electrónicos, mensajes y para cualquiera que deba escribir repetidamente la

misma información.

Acceso rápido a la cámara

Capturar el momento justo para una foto es fundamental. Por eso, tanto

Android como iOS ofrecen una forma de iniciar la cámara casi

instantáneamente, incluso con la pantalla bloqueada. En la mayoría de los

dispositivos Android, basta con pulsar dos veces el botón de encendido. En
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iPhone, basta con deslizar hacia la izquierda desde la pantalla de bloqueo. Esta

simple acción permite estar listos para disparar en pocos segundos, evitando

perder momentos valiosos mientras se busca el icono de la app en la pantalla

de inicio.

Funciones ocultas para usuarios Android

Android es conocido por su flexibilidad y sus infinitas posibilidades de

personalización. Más allá de los ajustes visibles para todos, el sistema

operativo de Google esconde un mundo entero de opciones avanzadas,

pensadas para los usuarios más curiosos y para quienes desean el máximo

control sobre su dispositivo. Estas funciones, una vez desbloqueadas, permiten

modificar aspectos del sistema que van desde la velocidad de las animaciones

hasta la gestión de la privacidad, transformando un teléfono estándar en una

herramienta a medida para tus necesidades. Descubrir estos secretos es como

abrir una puerta a las “bambalinas” de tu smartphone.

Activar el Modo Desarrollador

El Modo Desarrollador es el corazón de las personalizaciones avanzadas de

Android. Para activarlo, ve a Ajustes > Información del teléfono y toca

repetidamente la opción “Número de compilación” hasta que aparezca un

mensaje de confirmación. Una vez hecho, un nuevo menú “Opciones de

desarrollador” será visible en los ajustes. Desde aquí es posible, por ejemplo,

reducir la velocidad de las animaciones para hacer el sistema más reactivo o

forzar el anti-aliasing MSAA 4x para mejorar los gráficos en los juegos. Para una

visión completa, nuestra guía del modo desarrollador de Android explora todas

las funciones más útiles.

Copyright © 2026 TuttoSemplice.com - Tutti i diritti riservati

https://blog.tuttosemplice.com/es/modo-desarrollador-android-guia-de-funciones-ocultas-2025/


Copyright © 2026 TuttoSemplice.com - Tutti i diritti riservati

Espacio Privado para la máxima confidencialidad

Con Android 15, Google ha introducido la función Espacio Privado, un

verdadero búnker digital dentro del teléfono. Esta opción crea un entorno

separado y oculto donde es posible instalar apps y guardar datos que no serán

visibles en el perfil principal. Las notificaciones de estas apps son silenciosas y

el acceso está protegido por una autenticación separada. Es la solución ideal

para quien necesita mantener separadas las actividades laborales de las

personales o para proteger información sensible, como las apps bancarias, de

miradas indiscretas en caso de robo.

Bloqueo de pantalla inteligente (Smart Lock)

La función Smart Lock es una comodidad que equilibra seguridad y

practicidad. Permite configurar el desbloqueo automático del dispositivo en

determinadas condiciones consideradas seguras. Por ejemplo, es posible hacer

que el teléfono permanezca desbloqueado cuando está conectado al sistema

Bluetooth del coche, cuando se encuentra en un lugar de confianza (como casa

o la oficina) o cuando detecta que lo llevas contigo. Esta opción, disponible en

Ajustes > Seguridad, evita tener que introducir continuamente el PIN o usar la

huella digital en contextos de bajo riesgo, haciendo el uso diario más fluido.

Secretos para dominar tu iPhone

El iPhone a menudo se percibe como un sistema cerrado y menos

personalizable que Android, pero esta es solo una visión superficial. El sistema

operativo iOS esconde numerosas funcionalidades potentes e intuitivas,

diseñadas para simplificar la vida del usuario de formas sorprendentes. Apple

tiende a integrar estas “joyas” de manera discreta, premiando a los usuarios

que exploran a fondo su dispositivo. Desde transformar la parte trasera del
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teléfono en un botón multifunción hasta digitalizar documentos con un toque,

descubrir estos secretos te permitirá aprovechar la elegancia y la eficiencia de

tu iPhone como nunca antes.

La parte trasera de tu iPhone como un botón secreto

Una de las funciones más sorprendentes y menos conocidas de iOS es el

Toque posterior (Back Tap). Disponible en Ajustes > Accesibilidad > Tocar,

permite asociar acciones rápidas a un doble o triple toque en la parte trasera

del iPhone. Es posible configurarlo para hacer una captura de pantalla, abrir el

Centro de Control, activar Siri, iniciar una app específica y mucho más. Esta

función transforma toda la superficie posterior del dispositivo en un botón

personalizable, ofreciendo un nuevo nivel de interacción rápida e intuitiva.

Arrastrar elementos entre diferentes apps

La multitarea en iPhone alcanza un nuevo nivel con la posibilidad de arrastrar y

soltar (drag and drop) contenidos entre las apps. Por ejemplo, puedes

mantener pulsada una foto en Safari, volver a la pantalla de Inicio con la otra

mano, abrir la app Mail y soltar la imagen directamente en el cuerpo de un

nuevo correo. Lo mismo funciona con porciones de texto, enlaces y archivos.

Este gesto, que recuerda al uso de un ordenador, hace que la transferencia de

información entre diferentes aplicaciones sea increíblemente rápida y eficiente,

potenciando la productividad en movilidad.

Escanear documentos con la app Notas

No todos saben que el iPhone integra un potente escáner de documentos

directamente en la app Notas. Para utilizarlo, basta con crear una nueva nota,

tocar el icono de la cámara y seleccionar “Escanear documentos”. El iPhone
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detectará automáticamente los bordes del papel, corregirá la perspectiva y

optimizará la imagen para hacerla perfectamente legible. Los escaneos pueden

guardarse como PDF, firmarse digitalmente y compartirse con facilidad. Este

truco elimina la necesidad de apps de terceros y transforma el teléfono en una

oficina portátil.

Optimización y rendimiento: trucos para un teléfono
siempre rápido

Un teléfono lento es una de las frustraciones más comunes para los usuarios.

Con el tiempo, la acumulación de archivos, apps y datos temporales puede

ralentizar incluso los dispositivos más potentes. Afortunadamente, existen

diversas estrategias para mantener el smartphone reactivo y con buen

rendimiento, a menudo sin necesidad de instalar aplicaciones externas. Se

trata de buenos hábitos y pequeños trucos que, si se aplican regularmente,

pueden marcar una gran diferencia. Optimizar tu dispositivo significa

garantizarte una experiencia de uso agradable y prolongar su vida útil,

evitando ralentizaciones y bloqueos repentinos.

Libera espacio con un clic

La memoria llena es una de las causas principales de ralentización. Un truco

simple y eficaz para liberar espacio rápidamente es la limpieza de la caché.

Cada app acumula datos temporales que, con el tiempo, pueden ocupar

gigabytes. En Android, es posible vaciar la caché de apps individuales desde

Ajustes > Aplicaciones. iOS gestiona este proceso de forma más automática,

pero un reinicio del dispositivo puede ayudar a eliminar archivos superfluos.

Para un análisis más profundo, nuestra guía sobre cómo limpiar la caché y

acelerar el dispositivo ofrece soluciones detalladas para ambos sistemas.
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Potencia la RAM sin gastar nada

Muchos smartphones Android modernos ofrecen una función llamada

Expansión de RAM o RAM virtual. Esta tecnología permite al sistema utilizar

una pequeña porción de la memoria de almacenamiento interno (ROM) como si

fuera RAM adicional. Aunque no es tan rápida como la RAM física, ayuda a

mantener más apps abiertas en segundo plano sin ralentizaciones, mejorando

la multitarea. La función se encuentra habitualmente en Ajustes > Información

del teléfono > RAM o en secciones dedicadas al rendimiento. Activarla puede

dar un impulso notable a los dispositivos con una dotación de RAM más

limitada.

Conclusiones

El smartphone que tenemos en la mano es una herramienta mucho más

potente de lo que imaginamos. Ir más allá de las funciones básicas y descubrir

los trucos ocultos no es solo una forma de satisfacer la curiosidad, sino una

estrategia concreta para hacer nuestra vida digital más eficiente, segura y

personalizada. Desde la optimización del rendimiento con la limpieza de la

caché hasta el descubrimiento de atajos que ahorran tiempo, cada pequeño

secreto desvelado nos confiere un mayor control sobre la tecnología que

usamos cada día. La invitación es a seguir explorando, a experimentar y a no

dar nunca por sentadas las potencialidades de tu dispositivo. En un mundo en

el que la innovación tecnológica se funde con las tradiciones de la vida

cotidiana, dominar tu propio smartphone significa transformarlo en un aliado

aún más valioso.

Preguntas frecuentes

¿Cómo puedo activar las funciones ocultas en mi smartphone Android?
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La mayoría de las funciones ocultas en Android se encuentran en el menú

«Opciones de desarrollador». Para activarlo, ve a «Ajustes», luego

«Información del teléfono» y toca repetidamente la opción «Número de

compilación» (normalmente 7 veces) hasta que aparezca un mensaje de

confirmación. Una vez hecho, encontrarás la nueva opción «Opciones de

desarrollador» en el menú principal de ajustes o dentro de «Sistema». Este

menú te permite modificar ajustes avanzados, como las animaciones del

sistema para acelerar el dispositivo, o activar la depuración USB.

¿Cuáles son algunas funciones secretas que puedo usar en mi iPhone?

El iPhone también tiene diversas funciones poco conocidas. Por ejemplo,

puedes ocultar fotos privadas directamente desde la app Fotos,

seleccionándolas y usando la opción «Ocultar». Otra función útil es

«Reconocimiento de sonidos» en los ajustes de «Accesibilidad», que avisa al

usuario cuando detecta sonidos específicos como un timbre. Además, con iOS

17, es posible limpiar automáticamente los códigos de verificación recibidos

por mensaje y añadir hipervínculos directamente en las notas. También puedes

personalizar las vibraciones o reducir las animaciones del sistema para una

experiencia de uso diferente.

¿Existen códigos secretos para acceder a menús ocultos en el

smartphone?

Sí, existen códigos específicos, llamados códigos USSD, que puedes teclear en

el marcador numérico (el dialer) para acceder a información y menús ocultos.

Un código universal y muy útil es *#06#, que muestra inmediatamente el

código IMEI de tu dispositivo. Otro código común para Android es

*#*#4636#*#*, que abre un menú con estadísticas de uso, información sobre

la batería y detalles sobre la red Wi-Fi. Es importante notar que la
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disponibilidad de estos códigos puede variar según el fabricante y el modelo

del smartphone.

¿Cómo puedo mejorar la privacidad de mi smartphone?

Para proteger tu privacidad, empieza usando un método de desbloqueo seguro

como los datos biométricos (huella digital o reconocimiento facial). Controla

atentamente los permisos que concedes a las apps, limitando el acceso al

micrófono, cámara y ubicación solo cuando la app está en uso. Es fundamental

también mantener el sistema operativo y las aplicaciones constantemente

actualizados para corregir las vulnerabilidades de seguridad. Por último, valora

el uso de una VPN para cifrar tu conexión, especialmente cuando utilices redes

Wi-Fi públicas.

¿Hay alguna forma de liberar espacio o acelerar el teléfono sin instalar

apps?

Absolutamente. En Android, puedes desactivar o reducir las animaciones del

sistema a través de las «Opciones de desarrollador» para hacer el teléfono más

reactivo. Tanto en Android como en iPhone, puedes liberar mucho espacio

borrando la caché y los datos de los sitios web directamente desde los ajustes

del navegador (como Safari o Chrome). Otro truco para iPhone es revisar la

sección «Almacenamiento del iPhone» en los ajustes, donde el sistema sugiere

«desinstalar apps no utilizadas», conservando sin embargo los datos y

documentos, listos para una eventual reinstalación.
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