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Fiabilitatea dispozitivelor noastre de stocare este un pilon fundamental al vieții

digitale moderne. Într-o lume în care amintirile, munca și pasiunile sunt

conservate sub formă de date, o defecțiune bruscă poate avea consecințe

dezastruoase. În acest context, tehnologia S.M.A.R.T. acționează ca un sistem

de avertizare timpurie pentru hard disk-uri și unitățile solid-state (SSD) ale

Mac-urilor noastre. A înțelege semnificația unei erori SMART și a ști cum să

acționezi prompt este esențial pentru a proteja cele mai prețioase informații.

Acest articol se dorește a fi un ghid complet pentru utilizatorii de Mac din

România și din Europa, îmbinând tradiția atenției acordate conservării bunurilor

proprii cu inovația tehnologică care ne ajută să facem acest lucru într-un mod

mai eficient.

Vom aborda subiectul cu o perspectivă care echilibrează complexitatea tehnică

cu simplitatea înțelegerii, adresându-ne unui public larg și variat. Fie că sunteți

profesioniști care gestionează date critice sau utilizatori casnici care păstrează

fotografii de familie, acest ghid vă va oferi instrumentele pentru a interpreta

semnalele Mac-ului dumneavoastră și a acționa în cunoștință de cauză.

Obiectivul este de a transforma un potențial moment de panică într-o acțiune

preventivă și controlată, în concordanță cu o cultură care prețuiește

previziunea și grija față de propriile instrumente, fie ele tradiționale sau

digitale.
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Ce este tehnologia S.M.A.R.T. și de ce este
importantă

Acronimul S.M.A.R.T. înseamnă Self-Monitoring, Analysis, and Reporting

Technology (Tehnologie de automonitorizare, analiză și raportare). Este un

sistem integrat atât în hard disk-urile mecanice tradiționale (HDD), cât și în

unitățile solid-state (SSD) mai moderne care echipează Mac-urile. Funcția sa

principală este de a monitoriza constant o serie de parametri vitali ai unității de

stocare pentru a detecta starea de sănătate a acesteia și a prevedea posibile

defecțiuni iminente. Acest sistem analizează atribute precum temperatura,

numărul de ore de funcționare, rata erorilor de citire și, mai ales, numărul de

sectoare deteriorate și realocate. Când una sau mai multe dintre aceste valori

depășesc un prag de siguranță predefinit de producător, sistemul semnalează

o „eroare SMART”, avertizând utilizatorul că discul este în pericol de a se

defecta.

Importanța acestei tehnologii constă în capacitatea sa predictivă. Un hard disk

rareori încetează să funcționeze brusc, fără niciun avertisment prealabil.

Adesea, acesta manifestă o degradare progresivă a performanțelor și fiabilității

sale. S.M.A.R.T. este conceput tocmai pentru a surprinde aceste semnale

prevestitoare, oferind utilizatorului o fereastră de timp prețioasă pentru a

interveni. Ignorarea unui avertisment S.M.A.R.T. este echivalentă cu ignorarea

martorului de ulei aprins la o mașină: poți continua să folosești dispozitivul

pentru o perioadă, dar riscul unei defecțiuni catastrofale și al pierderii

ulterioare a tuturor datelor crește exponențial. Prin urmare, acționarea

promptă este crucială.
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Cum să verifici starea S.M.A.R.T. pe Mac-ul tău

Verificarea stării de sănătate a discului de pe Mac-ul propriu este o operațiune

simplă și la îndemâna oricui, datorită instrumentelor integrate în macOS.

Metoda cea mai directă este utilizarea Utility Disc, o aplicație prezentă în mod

implicit în folderul Utilitare din Aplicații. Odată pornită aplicația, este suficient

să selectezi discul dorit (nu partiția, ci unitatea fizică principală) din bara

laterală stângă. Informațiile referitoare la disc vor fi afișate în partea principală

a ferestrei, iar în partea de jos se va găsi rubrica „Stare S.M.A.R.T.”. macOS

oferă o evaluare sintetică și clară: „Verificat” indică faptul că discul este în

stare bună, în timp ce un avertisment precum „Pe cale să apară erori” sau „Cu

erori” semnalează o problemă critică ce necesită o intervenție imediată.

Pentru cei care doresc o analiză mai aprofundată sau o monitorizare constantă,

există aplicații terțe care oferă mai multe detalii. Programe precum SMART

Utility, DriveDx sau Disk Drill pot furniza un raport complet al tuturor

atributelor S.M.A.R.T., afișând valorile brute, pragurile și starea fiecărui

parametru în parte. Aceste instrumente sunt deosebit de utile pentru utilizatorii

mai experimentați care doresc să monitorizeze uzura discului lor în timp, în

special pentru unitățile SSD care au un ciclu de viață legat de numărul de

scrieri. Unele dintre aceste utilitare permit, de asemenea, activarea notificărilor

în timp real, avertizând utilizatorul de îndată ce un parametru începe să se

deterioreze, oferind un nivel de prevenție și mai ridicat.
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Interpretarea avertismentelor S.M.A.R.T. și primii
pași de urmat

Când Utility Disc sau un alt software de diagnosticare semnalează o eroare

S.M.A.R.T., mesajul este fără echivoc: hard disk-ul sau SSD-ul tău este pe cale

să se defecteze. Mesaje precum „S.M.A.R.T. Status BAD” sau „Failure

Predicted” indică faptul că unitatea a detectat probleme interne grave, cum ar

fi o creștere anormală a sectoarelor deteriorate, probleme mecanice sau o

uzură excesivă a celulelor de memorie. Este fundamental să nu interpretezi

acest avertisment ca pe o problemă software rezolvabilă, ci ca pe o defecțiune

hardware iminentă. Eroarea S.M.A.R.T. este critică și nu poate fi „reparată” sau

resetată; dezactivarea avertismentului din BIOS (operațiune posibilă pe unele

PC-uri, dar nu direct pe Mac) este o mișcare extrem de nerecomandată, care

nu face decât să crească riscul de a pierde datele fără preaviz.

Prima și cea mai importantă acțiune de întreprins este să efectuezi imediat

un backup complet al datelor tale. Dacă apare avertismentul S.M.A.R.T.,

înseamnă că încă mai ai o șansă, oricât de limitată, de a-ți salva fișierele

înainte ca unitatea să devină complet ilizibilă. Soluția cea mai integrată și

simplă pentru utilizatorii de Mac este Time Machine: conectează un disc extern

suficient de mare și pornește un nou backup. Dacă Mac-ul tău devine lent sau

instabil, ar putea fi necesar să acționezi cu și mai multă urgență, copiind

manual doar fișierele cele mai critice pe o unitate externă sau pe un serviciu

cloud. Dacă computerul nu mai pornește, poți încerca să accesezi datele prin

Modul de recuperare macOS sau conectând discul la un alt Mac. În orice caz,

prioritatea absolută este securizarea datelor.
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Prevenția și înlocuirea discului: o alegere pentru
longevitate

Prevenția este cea mai bună strategie pentru a evita pierderea datelor. Regula

de aur este să menții mereu backup-uri actualizate și regulate. Strategia 3-2-1

este o abordare recomandată de experți: păstrează cel puțin trei copii ale

datelor, pe două tipuri de suporturi diferite, cu una dintre copii păstrată într-o

locație fizică diferită (off-site), cum ar fi un serviciu cloud. Pe lângă backup,

este o bună practică să tratezi cu grijă dispozitivele, în special laptopurile care

conțin hard disk-uri mecanice, evitând șocurile și variațiile de temperatură care

le pot deteriora. În ceea ce privește piața europeană, s-a asistat la o tranziție

rapidă către unitățile solid-state (SSD), care sunt intrinsec mai rezistente la

șocurile fizice, neavând piese în mișcare. Cu toate acestea, și SSD-urile au o

durată de viață limitată de numărul de cicluri de scriere, ceea ce face

monitorizarea S.M.A.R.T. la fel de importantă.

Odată primit un avertisment S.M.A.R.T. și după ce ai securizat datele,

înlocuirea discului nu mai este o opțiune, ci o necesitate. Continuarea utilizării

unei unități semnalate ca fiind în pericol este un pariu pe care aproape sigur îl

vei pierde. Înlocuirea unui hard disk mecanic vechi cu un nou SSD este astăzi o

alegere care îmbină inovația și tradiția: nu numai că rezolvi problema, dar îi

oferi Mac-ului tău o nouă viață, cu o creștere semnificativă a vitezei și

reactivității. Există numeroase centre de service specializate care pot efectua

înlocuirea în mod profesional, garantând compatibilitatea și instalarea corectă.

Această operațiune, deși implică un cost, reprezintă o investiție în longevitatea

computerului tău și, mai ales, în siguranța viitoare a datelor tale, o valoare care

este considerată inestimabilă.
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Concluzii

Confruntarea cu o eroare S.M.A.R.T. pe un Mac nu trebuie să fie un motiv de

panică, ci un semnal clar pentru a acționa prompt și metodic. Această

tehnologie, o punte între tradiție și inovație, ne oferă posibilitatea de a anticipa

o defecțiune hardware, transformând o potențială urgență într-o operațiune de

întreținere controlată. Cultura prevenției, care se potrivește perfect cu atenția

acordată îngrijirii bunurilor proprii, își găsește expresia maximă în adoptarea

unei strategii solide de backup. Amintește-ți că instrumente precum Utility Disc

și Time Machine sunt primii și cei mai de încredere aliați ai tăi pentru a

monitoriza starea discului și a-ți proteja datele. În fața unui avertisment

S.M.A.R.T., singura acțiune corectă este să efectuezi un backup imediat și să

planifici înlocuirea unității. Pe o piață europeană din ce în ce mai orientată spre

viteza și fiabilitatea SSD-urilor, a profita de această ocazie pentru un upgrade

poate îmbunătăți drastic performanțele Mac-ului tău. Dacă hard disk-ul Mac-

ului tău scoate un clic sau prezintă alte semne de funcționare defectuoasă, nu

ezita să intervii. Acționarea în avans nu numai că îți salvează amintirile și

documentele prețioase, dar asigură și o viață mai lungă și mai performantă

partenerului tău digital de încredere. În cazul unui Mac lent sau dacă te

confrunți cu un hard disk de Mac care nu este citit, diagnosticarea stării

S.M.A.R.T. este una dintre primele verificări de efectuat.

Întrebări frecvente

Ce înseamnă eroarea S.M.A.R.T. pe care o văd pe Mac-ul meu?

S.M.A.R.T. (Self-Monitoring, Analysis, and Reporting Technology) este un sistem

de autodiagnosticare integrat în hard disk-ul sau SSD-ul tău. O eroare

S.M.A.R.T. nu indică o defecțiune deja produsă, ci semnalează că discul a

detectat o problemă și prevede o defecțiune iminentă. Este un avertisment
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crucial care te invită să acționezi pentru a-ți proteja datele.

Cum pot verifica starea S.M.A.R.T. a hard disk-ului meu pe macOS?

Poți verifica cu ușurință starea S.M.A.R.T. folosind ‘Utility Disc’, o aplicație

prezentă în mod implicit pe Mac-ul tău (se găsește în Aplicații u0026gt;

Utilitare). Selectează discul fizic (nu partiția precum ‘Macintosh HD’) din

coloana din stânga și caută rubrica ‘Stare S.M.A.R.T.’. Dacă citești ‘Verificat’,

discul este considerat în stare bună. Dacă, în schimb, afișează ‘Cu erori’ sau

‘Defect’, este un semnal de alarmă.

Dacă văd un avertisment S.M.A.R.T., Mac-ul meu va înceta să

funcționeze imediat?

Nu neapărat. Avertismentul S.M.A.R.T. este o previziune, nu o sentință

imediată. Înseamnă că riscul unei defecțiuni este foarte mare, dar s-ar putea să

mai ai timp să intervii. Cel mai important lucru este să nu ignori avertismentul

și să îl consideri o urgență. Obiectivul principal este să îți pui datele în

siguranță înainte ca discul să înceteze complet să funcționeze.

Ce trebuie să fac în primul rând dacă Mac-ul meu semnalează o eroare

S.M.A.R.T.?

Prima și cea mai importantă acțiune de întreprins este să efectuezi imediat un

backup complet al tuturor datelor tale. Poți folosi Time Machine, utilitarul

integrat în macOS, sau un alt software de backup pentru a-ți copia fișierele pe

un disc extern. Nu încerca să ‘repari’ discul înainte de a-ți securiza datele,

deoarece orice operațiune ar putea cauza defecțiunea definitivă și pierderea

irecuperabilă a informațiilor.

Este posibil să repar o eroare S.M.A.R.T. sau trebuie neapărat să

înlocuiesc discul?
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O eroare S.M.A.R.T. indică o degradare fizică sau mecanică a discului, deci nu

poate fi ‘reparată’ cu un software. Instrumente precum Utility Disc pot corecta

probleme legate de sistemul de fișiere, dar nu pot rezolva o defecțiune

hardware semnalată de S.M.A.R.T. Singura soluție sigură și definitivă este să

efectuezi backupul datelor și să procedezi la înlocuirea hard disk-ului sau a

SSD-ului.
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